
Wilder Frieden – ein Wochenende für Paare
I N  G R A B O W ,  M E C K L E N B U R G
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■  Wenn Paare zu uns zur Beratung kommen, reden sie 
oft aneinander vorbei, so als sei die Verbindung unterbro-
chen. Grundsätzlich betrachten wir Konflikte als  
angemessenen Ausdruck unterschiedlicher Wünsche und 
Interessen, der eine lebendige Spannung erzeugt –  
möglichst eingebunden in den sicheren Halt einer liebe-
vollen Verbundenheit. In diesem Sinne ist auch „Wilder 
Frieden“ zu verstehen: Partnerschaft als Bewegung 
zwischen einer selbstbestimmten „wilderen“ Seite und 
einem entspannten, friedvollen Miteinander. 

Das Wochenende richtet sich an Paare, denen in ihrem 
Leben „Qualitätszeit“ fehlt, die im Laufe der Zeit die 
Verbindung zueinander verloren haben und etwas für ihre 
Beziehung tun wollen. Es werden Übungen angeboten, 
die die Paare jeweils für sich in getrennten Räumen 
miteinander durchführen können. Die Therapeuten sind 
jederzeit ansprechbar, aber die Intimität als Paar bleibt 
immer gewahrt.

Wilder Frieden – ein Wochenende für Paare
mit Antje Ritter-Nissen und Thomas Nissen in Grabow, Mecklenburg

Termine (alternativ)
◗ 21. bis 23. September 2018 oder
◗ 9. bis 11. November 2018

Die Seminare finden jeweils statt:
Freitag: 18 bis 21 Uhr
Samstag: 10 bis 13.30 und 15.30 bis 19 Uhr
Sonntag: 10 bis 15 Uhr

Ort
Praxis für humanistische Psychotherapie
Antje Ritter-Nissen
Wasserstr. 7 / Eingang Kirchenstraße
19300 Grabow

Kosten 490 Euro pro Paar

Kontakt
038756 575011
antje@therapie-ritter.de
www.therapie-ritter.de w
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Thomas Nissen
Facharzt für Psychiatrie und 
Psychotherapie, Facharzt für 
Neurologie, Paartherapeut

Antje Ritter-Nissen
Sprachwissenschaftlerin, 
Ethnologin, Gestalttherapeutin, 
Paartherapeutin, 
MBSR-Trainerin


